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Mensaje del Director acerca de 
la pregunta #1, su voto cuenta!  

Estimados Amigos: 
Por primera vez en mucho tiempo, vamos a tener una gran batalla en las elecciones 
Presidenciales. Además de elegir el presidente el 4 de noviembre usted tendrá que hacer unas 
cuantas decisiones más, incluyendo la preguntas de la papeleta electoral.  Una de ellas es la 
Pregunta #1.  Cuando este decidiendo por favor piense en lo siguiente. 
 

Qué es la Pregunta #1? 
Si vota Sí en la pregunta #1 esto quiere decir que el impuesto personal bajará a un 2.65% 
empezando en enero del 2009. ( Ahora pagamos 5%). En enero 2010 este impuesto 
desaparecerá completamente. 
 
¿Qué significará esto en Massachussets? 
En estos momentos el impuesto personal trae $12 a $13 billones de dólares anuales para 
programas estatales. Sí este dinero desaparece nuestros legisladores y gobernador tendrán que 
cortar el presupuesto un 45% esto es casi la mitad del presupuesto anual o buscar de donde 
sacar el dinero. 



Okay, esto es mucho dinero, pero ¿qué significa esto para 
personas impedidas? 
 
Nadie sabe. Pero recuerde que el programa de Asistentes de Cuidado Personal (PCA’s) recibe 
la mitad de sus fondos del estado y la otra mitad del gobierno federal. Sí el presupuesto es 
recortado por casi la mitad pueden haber grandes recortes al programa de PCA. Otra 
posibilidad es que los fondos de sección 8, estatales pueden reducirse o eliminarse por 
completo. Quiere decir que seria bien difícil si no imposible conseguir apartamentos 
accesibles a bajo costo. Los programas de educación especial a nivel de distrito pueden 
perder fondos, haciendo que niños impedidos se atrasen aún mas. Las personas mayores 
pueden perder beneficios también, tales como servicios de amas de llaves, dietas, y 
descuentos para recetas medicas de ayuda estatal. Es probable que haya mas cortes y 
programas que sean eliminados. 
 
¿Este dinero no puede ser reemplazado por otros impuestos de la comunidad o el 
gobierno? 
 Es posible. Pero puede que no trabaje. El estado puede añadir un impuesto a la  comida ó la 
ropa, ó puede aumentar el impuesto a otras cosas. Pero esto afectaría a personas de bajo 
ingreso. Su pueblo puede aumentar el impuesto a la propiedad pero esto puede ser devastador 
a los dueños de casa con ingresos limitados y los que alquilan verán su alquiler subir aún 
más. 
 
Y que hay de los que apoyan que la pregunta Uno? Los que apoyan esta propuesta dicen 
que hay mucho desperdicio en el gobierno. Hay tanto desperdicio que el quitar este impuesto 
no se notara. Según lo que yo he leído si eliminamos todo trabajo de gobierno, incluyendo 
policías, los que limpia los parques, y los burócratas el ahorro seria de $5 billones solamente. 
Esto quiere decir que aun eliminando estos trabajos todavía tendrían que cortar otros 
servicios para nivelar el déficit de $13 billones. Los que apoyan esta propuesta añaden que se 
crearían mas trabajos los cuales traerían mas impuestos y dinero al estado. Esto es posible 
pero se tardaría mucho y si la propuesta pasa en el año 2010 ya estaremos perdiendo servicios 
por falta de dinero. Además, puede que algunas partes del estado vean la creación de trabajos 
y otras no vean nada y también podemos ver mas o menos dinero dependiendo en los 
cambios económicos.  
 
Hay muchas cosas que pensar antes de tomar la decisión si votar; si o no en la pregunta #1. 
Yo espero que esta información acerca del impacto de esta pregunta en personas impedidas lo 
beneficie. 
 Jim Kruidenier, Director Ejecutivo 
 

Representante de SHINE en la Oficina de Amherst 
La región oeste de SHINE (Serving Health Information Needs of Elders Program) tendrá un 
consejero en la oficina de Amherst. Linda Mason, residente de South Hadley y retirada 
recientemente de Stavros. Está disponible para contestar preguntas de Medicare en la oficina 
de Amherst, localizada en el 210 Old Farm Rd. Linda esta disponible por cita los lunes y 
miércoles en la mañana. Para hacer una cita llame a Stavros al  1-800-804-1899. Los 
consejeros de SHINE están adiestrados en una gran variedad de servicios incluyendo 
Medicare Suplemental, Poliza de Medi-Gap, Medicare Advantage Plan, Prescription 



Advantage beneficios públicos y mucho más. El programa SHINE provee consejería de 
seguro médico a beneficiarios de Medicare estos servicios son gratis, confidenciales y de 
forma parcial. Para hablar con un consejero en su área llame a la oficina regional al 1-800-
498-4232 ó 413-773-5555. (Para asistencia en español llame miércoles o jueves a SHINE al  
413-750-2893) 
 

Pronto 
Stavros siempre esta tratando de dejarle saber acerca de cosas importantes que lo afectan a 
usted y la comunidad impedida. Sabemos lo importante que es su voz y que sus 
preocupaciones deben ser escuchadas por legisladores en su área. Empezando enero del 2009 
cuando usted llame a nuestro número gratis y marque la opción #5 usted recibirá 
información acerca de asuntos que necesitan su atención y los pasos a seguir para que usted 
abogue por sus derechos. 
 
 
 
Nuevas Tarjetas de MassHealth  
Desde ahora hasta finales de enero del 2009 todo aquel que recibe beneficios de 
MassHealth estarán recibiendo tarjetas de identificación nuevas (también conocidas como 
ID’s). Las nuevas tarjetas de MassHealth tendrán un nuevo número de 12 dígitos y su 
nombre.  
 
Si usted y sus familiares viven juntos, MassHealth esta tratando de enviar todas las 
tarjetas juntas. Sin embargo,  puede ser posible que usted no las reciba todas a la misma 
vez. 
 
Si por alguna razón, su tarjeta es devuelta a MassHealth  ellos NO van a parar sus 
servicios médicos. En el caso que esto suceda su tarjeta será enviada a un programa 
especial dentro de MassHealth el cual esta tratando de que todos reciban sus tarjetas a 
tiempo. Si usted tiene que hacer un cambio de dirección o tiene alguna pregunta acerca de 
su tarjeta de MassHealth por favor llame a 1-800-841-2900.  
(TTY 1.800.497.4648). 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nueva vida para el American with Disabilities 
Act 

 
Cuando en 1990 el American with Disabilities Act se convirtió en ley, las personas con 
impedimentos tuvieron una ley que protegió sus derechos básicos de empleo y acceso. 
 
Al pasar los años la Corte Suprema de los Estados Unidos ha tomado decisiones que han 
reducido las protecciones del ADA en el área de empleo. Esto ha hecho más difícil el 
probar discriminación en el lugar de trabajo.  
 
En los últimos dos años tanto grupos de negocios como defensores de impedidos han 
trabajado juntos (Sí, juntos) para defender el ADA de las decisiones de la Corte Suprema. 
De este trabajo surgió el ADA Improvements Act of  2008. Finalmente, Americanos 
impedidos que están trabajando o quieren trabajar serán nuevamente protegidos. 
 
Bajo esta nueva ley personas con diabetes, epilepsia, múltiple esclerosis, y otras 
condiciones que pueden ser parcialmente controladas con medicamentos o equipo ahora 
podrán ir a corte y pelear su caso. Muchos otros no tendrán que ir a corte porque más 
compañías ofrecerán acomodos razonables y trato justo a sus empleados impedidos. 
 
La ley paso con voto casi unánime de ambos partidos. Como dijo el Senador Republicano 
Orrin Hatch, la nueva ley, “ hará una gran diferencia en la vida de verdaderas personas”   
Gracias por la ley ADA! 

Sobreviviendo un Invierno Frío  

 El invierno en Nueva Inglaterra siempre es difícil, y este año el costo de 
calentar su hogar o apartamento será mas caro que nunca. Si usted paga por su 
calefacción ya sea de gas, eléctrica o de aceite y cree que no va a poder sobrevivir hasta 
la primavera, usted puede pedir ayuda. 
 
Sí vive en el condado de Hampden llame al Valley Opportunity Council al 413-552-1554. 
Sí vive en los condados de Franklin o Hampshire llame al Community Action al 413-774-
2318 y pregunte por los subsidios de calefacción de casas. 
 
No se olvide también de llamar a su compañía de gas y eléctrica. Ellos también lo pueden 
ayudar.  
 
El dinero de estos programas es limitado y es para los primeros en llamar. Así que llame 
pronto. 
 



¿Qué cumplimos cuánto? 
Stavros cumplirá 35 años! Stavros empezó a proveer servicios en el condado de 
Hampshire en 1974. Desde entonces hemos ayudado a miles de personas a vivir 
independientes.  Hemos trabajado arduamente para hacer que nuestras comunidades 
sean accesibles para todos. Pronto Stavros estará ofreciendo un calendario que 
describe nuestros servicios y celebra nuestros éxitos por una donación de $35 o más. 
Si esta interesado en este calendario por favor envie su donativo al 210 Old Farm 
Road, Amherst, Ma 01002 atención: Calendario. 
 
 
 
 

Life is What you make of it!       

 

www.stavros.org  
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