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¿HAY UNA MEJOR MANERA DE ENCONTRAR 
PCAs? 

 
El encontrar un buen PCA cuesta mucho trabajo, tiempo y dinero. Por eso es que muchas 
personas se quedan con el PCA que tienen aunque no les guste y lo necesiten. Sin 
embargo, esto va a cambiar. Ahora los empleadores de  PCA s pueden ir al sitio de web 
en la internet al Rewarding Work  y buscar individuos cualificados que proveen 
asistencia personal. 
 
 No-solo eso, es GRATIS y en español. Si es cierto en www.Rewardingwork.org puedes 
ver un directorio de PCAs, puedes ver quien esta buscando trabajo, quien tiene 

experiencia, y que horas están disponibles. Infórmese en el sitio de 
web  http://www.findpca.org/State-
Resources/Massachusetts.aspx. Sí, lo necesita en español haga 
clic en la palabra español en la parte de arriba de la pagina. Si no tiene 
computadora, simplemente llame al numero gratis 1-866-212-9675 y 
usted puede recibir la misma información por teléfono.  
 
Joe Tringali, Director de Servicios a la Comunidad de Stavros y 

miembro del “workforce council’ esta contento con estos cambios y la manera en que 



esta trabajando. “Hasta el  momento el directorio ha sido un éxito. Persona con 
impedimentos y los PCAs están usando el sistema diseñado para su beneficio.”  Joe nos 
dice que los PCA ya no tienen que venir a las oficinas de Stavros a llenar solicitudes de 
empleo en papel. “las personas que quieran trabajar pueden ir a la internet o al teléfono y 
llenar la solicitud,  al instante”  
 
Además, Joe nos dice que mientras más personas usen el directorio mejor serán los 
resultados. Así que la próxima vez que necesite un PCA vaya al sitio de web o llame al 
número gratis. Y si conoce o tiene un PCA que esta buscando mas trabajo déjele saber 
del sitio de internet o dele el número de teléfono. “Mientras más PCA s se apunten en el 
directorio mejor trabajara para todos”  Es verdad ahora conseguir un buen PCA es tan 
fácil como hacer clic en un botón. 
Regrese arriba 

Los Premios de Acceso 2009... Los ganadores son... 
Ustedes nominarón docenas de negocios, y organizaciones que son ejemplo de gran 
accesibilidad. Una vez nosotros recibimos las nominaciones un equipo de expertos de los 
Disability Action Networks los revisaron y seleccionaron los ganadores. Y los ganadores 
son: 

 
Premios Paul Winske Brookfield Farm (Amherst) The 
Children’s Playground at School Street Park (Agawam) Cup 
and Top Café (Florence) Eddie’s Wheels (Shelburne Falls) 
Grand Lumber  (Belchertown) Hampden County Physician 
Associates, LLC ( East Longmeadow) Lilly Library (Florence) 
Northampton Senior Center, Rendezvous (Turners Falls) R
Valley Coop (Northampton))  Stanley Park Asian Garden 

(Westfield) Thai Blue Ginger (Greenfield) Westfield Athenaeum, The Wisdom Way 
Solar Village (Greenfield)   

iver 

 Stanley Park Jardín Asiático 
 
Heroes Home Sweet Home – estos son voluntarios, negocios y organizaciones que 
sobrepasan su esfuerzo y nos ayudan sin condición a construir rampas en el Valle 
Pionero. Los ganadores son:  Carpenters’ Union, Local 108 (Springfield) – Lowe’s Scott 
Horsfield (1660 Boston Road, Springfield)  R K Miles (Hatfield and Manchester Center, 
VT) –Bob Schmid (Leverett)  
 

Premios Paul Winske, Individuos  
Aby Adams (Recovery Learning Community, Holyoke) Carrie Barrepski (Springfield 
Newspapers) – Dr. Vincent Biggs (Holyoke) –Jan Caswell (Massachusetts 
Rehabilitation Commission, Holyoke) Terry Gaberson (Hospice of Franklin County) –  
Wynn Gerhard (Greater Boston Legal Services)  Nancy Lorenz (Greater Boston Legal 
Services) Margo McMahon (Department of Mental Health, Northampton)  
Maria Rodriguez (Latino Elder Program, Springfield) –Tom Shea (Springfield 
Newspapers) Diana Smith (New Salem Public Library). Carolyn Young (Project AIM, 
Springfield)  ¡Felicitaciones a todos! 
Regrese arriba 



 

Luchando por el Programa de PCA  
Vamos a donde sea para pelear por el programa de PCA! El 14 de 
octubre  nosotros y otros Centros del estado nos reunimos en Boston al 
frente de la oficina del gobernador. Le recalcamos al gobernador lo 
importante y necesario que son estos servicios para personas con 
impedimentos.  Con el gobernador a punto de hacer recortes 9C que 
destruirían o limitarían servicios a personas con impedimentos, es 
necesario dejarle saber al gobernador Patrick y sus asistentes que estos 
programas son necesarios e  indispensables y no queremos ver cortes en ellos. Stavros 
junto con Boston Center for Independent Living regresó a la legislatura el 27 de octubre. 
Esta vez nos reunimos con La Presidenta del Senado, Therese Murray y el Director de 
Comunicaciones del Gob. Patrick sobre la importancia de este programa para personas 
con impedimentos. Si usted quiere mantenerse informado de este y otros temas de 
importancia por favor envíe un correo electrónico con la palabra ‘advocacy’  a 
info@stavros.org , vaya a nuestro sitio de web http://www.stavros.org/ ó búsqueme en 
facebook.  

 

 
Regrese arriba 
 

Ganamos Premio Por Dedicación 
Elaine Buckley, Defensora en Stavros tiene un trabajo muy especializado. Ella trabaja 
con aquellos que están atrapados o olvidados en asilos. Estas personas con impedimentos 
los cuales están en asilos porque les han dicho, no hay forma de que usted regrese a su 
casa, es imposible, su vida corre peligro.  
 
Estas palabras son un reto para Elaine. Lo primero que ella hace es darle esperanza a esta 
persona, luego los ayuda a buscar apartamento, servicios especiales, muebles, sabanas, 
inclusive ropa. Decenas y decenas, de personas han vuelto a casa gracias a Elaine.  
 
Nada es secreto y este otoño el Massachussets Independent Living Council le dio a Elaine 
un premio por su gran trabajo. Mira lo que uno de sus consumidores le dijo a algunos 
Representantes de Estado recientemente: “Elaine es mi ángel- ella hizo en un mes lo que 
una trabajadora social no pudo hacer en un año!” Felicitaciones, Elaine por tu 
extraordinaria labor y un premio bien merecido. 
Regrese arriba 

Tenemos una Nueva Coordinadora de Voluntarios 
Casi todos sabemos lo importante que es el programa de Asistente de Cuidado Personal. 
Muchos terminarían en un asilo de ancianos si no pudieran contratar personas que los 
saquen de la cama, los bañen, y los vistan. Sin embargo, es difícil para muchos el correr 
su propio programa. Encontrar PCAs, entrenarlos, revisar las hojas de tiempo y enviarlas 
a tiempo puede ser complicado y muchos no pueden hacerlo por su cuenta.  
 

http://www.stavros.org/


Ahí es que el Programa de Tutores Voluntarios entra en juego: voluntarios bien 
dedicados que ayudan a personas a manejar el programa de PCA. Pero estos voluntarios 
no aparecen de la nada en nuestra oficina. Nosotros tenemos que buscar y entrenar a estos 
individuos.  
 
Jeri Bachli es nuestra nueva Coordinadora de Tutores Voluntarios. Ella viene con mucha 
experiencia entrenando a voluntarios a hacer cosas muy importantes. Si usted esta 
interesado en ser Tutor Voluntario para el Programa de PCA de Stavros por favor llame a 
Jeri al 413-781-5555 ext. 350 ó envíele un correo electrónico a jbachli@stavros.org 
Regrese arriba 
 
 
 
NUEVA PÓLIZA DE FRAGANCIA EN STAVROS  
Las fragancias pueden ser un gran problema. Todos esos productos que creemos nos 
hacen oler bien- perfume, loción de afeitar, champú, gel de baño- pueden enfermar a 
muchas personas. Es cierto: sensibilidad a químicos (Sensibilidad Química Múltiple) es 
un verdadero impedimento. 
 
Para algunas personas, el estar expuestos a químicos que se encuentran en productos  
modernos, los hace bien sensibles a químicos en el aire. Una pequeña olfateada y la 

persona se enferma, se le hace imposible trabajar ó pasar el día. 
 
En Stavros, nosotros queremos nuestras comunidades accesibles para 
todos no importa el impedimento. Por lo tanto ahora tenemos la ‘póliza 
de no fragancia’Esto quiere decir que nuestros empleados están usando 
cosas sin olor y no usan perfumes. Como por ejemplo: gel para el pelo, 
laca / spray sin olor. Además, en nuestras oficinas estamos usando 
jabón y detergentes sin olor.  

Estamos pidiendo cuando  a todos nuestros visitantes que traten de usar productos sin olor 
nos visiten. ¡Por favor, ayude a crear un ambiente saludable y accesible para todos! 
Regrese arriba 

Stavros esta en Facebook 
¿Estas en facebook? Stavros también. Si quiere ser nuestro amigo en 

rnet en su 
facebook o solo un Fan –es fácil. Puedes ir a nuestro sitio de web 
www.stavros.org y hacer clic en el botón de facebook. O en la inte
navegador entre esta dirección  http://companies.to/stavroscil/ 
 
Regrese arriba 

omparte con nosotros este invierno. Puedes aprender a esquiar sentado, esquiar 
en la llanura, o siéntate a calentarte a lado de la fogata. Comparte con 

OUTDOOR ACCESS  
 
C

http://companies.to/stavroscil/
http://companies.to/stavroscil/


 nosotros empezando en Enero, 2010.  
Para mas información llama a  
Brenda       413-259-0009. 
Regrese arriba 

AYUDE A STAVROS   
a a nuestro sitio en la web  para averiguar 
oyar la misión de Stavros algunas no le 

dos 

Stavros necesita tu apoyo!  Por favor vay
las diferentes formas que usted puede ap
costaran nada  www.stavros.org/donations.html Usted también puede enviar su  
donativo a:  Stavros, 210 Old Farm Road  
                         Amherst Ma 01002 
 Atención: Oficina De Recaudación de Fon
 
Regrese arriba 
 

                        
 
 
 

 
 

Life is What You Make Of It! 
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